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Maandag 06-oktober-2025

Held. Groentesoep R Held. Groentesoep R Held. Groentesoep R   

Rookworst V Metschijf V Kipfilet   

Vleesjus Vleesjus Vleesjus   

Doperwtjes/Worteltjes Bloemkool met saus  

Stamppot Zuurkool Gekookte aardappelen Aardappelpuree   

Dagmenu Dessert Vanillevla Yoghurt   

Rabarbermoes Appelmoes  

Dinsdag 07-oktober-2025

Huzarensalade Huzarensalade Held. Groentesoep R   

Kip-satévlees Varkenssausijs Kipkerrieburger   

Satésaus Vleesjus Vleesjus   

Sperziebonen Broccoli met saus  

Nasi Goreng Gekookte aardappelen Aardappelpuree   

Moccavla Vanillevla Yoghurt   

Kroepoek Rabarbermoes  

Woensdag 08-oktober-2025

Held. Kippensoep Held. Kippensoep Held. Groentesoep R   

Gehaktbal  R&V Visstick  

Vleesjus Remouladesaus  

Savooiekool a la creme Honing wortelschijf  

Gekookte aardappelen Spaghetti Carbonara Aardappelpuree   

Banaanvla Vanillevla Yoghurt   

Komkommersalade Appelmoes  

Donderdag 09-oktober-2025

Geb. Tomatensoep R. Geb. Tomatensoep R. Held. Groentesoep R   

Speklap V Rundergoulash Kipreepjes   

Vleesjus Kerriesaus  

Rode Kool met appeltjes Macedoine  

Stamppot Snijbonen Aardappelpuree Zilvervliesrijst   

Citroenvla Vanillevla Yoghurt   

Rabarbermoes Appelmoes  

Vrijdag 10-oktober-2025

Geb. Aspergesoep Vega Geb. Aspergesoep Vega Held. Groentesoep R   

Bistroburger K Slavink V Libanese Kipschotel   

Vleesjus Vleesjus  

Koolrabi met saus Spruiten  

Gekookte aardappelen Aardappelpuree Bulgur   

Aardbeienvla Vanillevla Yoghurt   

Fruitcocktail Zoute Haring  

Zaterdag 11-oktober-2025

Tomatensalade Tomatensalade Held. Groentesoep R   

Heekfilet Coteletto V Runderhamburger   

Mosterd sojasaus Vleesjus Vleesjus   

Rode bieten Prei a la creme  

Stamppot Spinazie Aardappelpuree Gekookte aardappelen   

Hazelnootvla Vanillevla Yoghurt   

Fruitcocktail Zoute Haring  

Zondag 12-oktober-2025

Geb. Mosterdsoep V. Geb. Mosterdsoep V. Held. Groentesoep R   

Zigeunerschijf V Sucadelapje R Rollade  V   

Vleesjus Vleesjus Vleesjus   

Boter Boontjes Witlof met ham/kaas Rode Stoofpeertjes   

Gekookte aardappelen Aardappelpuree Aardappelkroketten   

Chocoladevla Vanillevla Yoghurt   

Droge worst Makreelfilet  

       

Zwart of blauw invullen, inleveren eerstvolgende bezorgdag
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